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Tappeto erboso

- E consigliabile aumentare I’altezza di taglio di circa 1 cm. rispetto al mese precedente
ed allungare lintervallo tra le tosature, intervenendo ogni 10 giorni circa, per
proteggere la parte basale delle piantine dai raggi solari.

- La mancanza di precipitazioni rende necessarie
regolari ed abbondanti annaffiature ogni 2-3 giorni,
per consentire lo sviluppo dell’erba e I’assorbimento
delle sostanze nutritive. E bene tener presente che la
quantita di acqua da apportare dipende
dall’andamento climatico e dalle caratteristiche del
suolo: un terreno argilloso trattiene maggiormente
I’acqua e deve essere irrigato con minore frequenza rispetto ad uno sabbioso.
Ricordatevi di intervenire nelle ore serali e notturne, per ridurre le perdite per
evaporazione ed evitare la bruciatura delle foglie.

- Le alte temperature possono favorire gli attacchi di acari, che con le loro punture

determinano I'ingiallimento di aree pii o meno estese del tappeto \

erboso. E possibile notare la presenza di questi “ragnetti” ~\& )
soprattutto al mattino presto, quando le loro ragnatele tra 1 fili ‘"“r'(“
d’erba vengono evidenziate dalla rugiada. ‘ N\

E opportuno intervenire in questo periodo con un trattamento !

acaricida specifico.

.3

- Per prevenire gli attacchi fungini si pud impiegare un prodotto a base di Tebuconazolo
(ad es. Folicur SE* nella dose di 900 ml in 100 litri di acqua per 1000 m®).

- E bene sospendere la distribuzione di concimi e diserbanti fino a settembre, poiché la
temperatura elevata e la scarsita di acqua non consentono il normale assorbimento
delle sostanze nutritive e gran parte dei prodotti apportati andrebbero dilavati o
dispersi nell’ambiente.
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Alberi, arbusti e piante rampicanti

- In estate ¢ bene annaffiare regolarmente ed abbondantemente le piante, che lo
necessitano, al mattino presto o alla sera, prestando particolare attenzione agli alberi e
agli arbusti messi a dimora in primavera.

- E consigliabile, dopo aver zappettato il terreno, distribuire alla base dei fusti una
buona pacciamatura con corteccia, aghi di pino, torba, segatura, foglie secche o altri
materiali organici. Questa operazione consente di migliorare la penetrazione
dell’acqua nel suolo e ridurre 1’evaporazione e svolge la funzione diserbante limitando
la germinazione dei semi delle infestanti.

POTATURE:

- Se non lo avete gia fatto a giugno ¢ bene accorciare le fruste dei glicini per circa 1 due
terzi della loro lunghezza e tagliare le infiorescenze secche della lavanda.

- Potete ancora accorciare le siepi di Carpinus betulus, Cotoneaster franchetii, Fagus
sylvatica, Laurus nobilis, Pyracantha e Thuja plicata. E opportuno distribuire un
diserbante selettivo al piede delle siepi ed eliminare tutti i residui della potatura, in
quanto potrebbero ospitare dei parassiti e rappresentare dei focolai di infezione.

MOLTIPLICAZIONE:

- Si possono moltiplicare per talea alcune specie, tra cui Abelia, Berberis, Buddleja,
Cornus, Cotoneaster, Hedera, Ilex, Lagerstroemia, Magnolia a foglia caduca,
Nandina, Pachysandra, Pittosporum, Photinia, Prunus laurocerasus, Stewartia
pseudocamelia, Trachelospermum jasminoides, Weigela, ecc.: prelevate delle talee
lunghe circa 8-10 cm., imbibite la base in un ormone radicante liquido o in polvere e
piantatele in vasetti con un terriccio composto da torba e sabbia in parti uguali. E bene
mantenere il substrato sempre leggermente umido, per favorire la radicazione.

FIORITURE:

- La fioritura di alberi e arbusti ¢ limitata a pochi esemplari, tra cui ricordiamo:
Bignonia, Buddleja spectabilis, Calycanthus floridus, Clematis, Hebe, Hibiscus
syriacus, Hydrangea, Hypericum, Lavandula (pianta del mese), Magnolia
grandiflora.

La Lavandula angustifolia ¢ un arbusto compatto, alto e largo
circa 1 metro ed originario delle regioni mediterranee occidentali.
Le foglie sono lineari, grigio-verdi e lunghe fino a 5 cm. In estate
sbocciano dei fiori profumati color porpora raccolti in fitte spighe
di circa 5-8 cm. in punta a lunghi steli.

Particolarmente interessanti sono le varieta nane (‘Hidcote’,
‘Munstead’, ecc.), che mantengono un portamento pit compatto
ed un migliore aspetto ornamentale. y
Le lavande sono piante abbastanza rustiche, che prediligono esposizioni soleggiate e
terreni moderatamente fertili e ben drenati.
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Roseto

- [ rosai continuano ad offrire splendide e abbondanti fioriture, a patto che regolarmente
si dedichino loro le cure necessarie perché le piante si mantengano sane e robuste:
strappate 1 polloni (selvatici) eventualmente presenti nel loro punto di inserzione,
facendo attenzione a non danneggiare la corteccia della pianta madre; eliminate 1 fiori
man mano che appassiscono; asportate i getti ciechi, che si sviluppano cio¢ senza una
gemma terminale, poiché la loro crescita sottrae energia alla pianta.

- Bagnate in modo abbondante e regolare soprattutto le piante di recente messa a dimora
¢ quelle coltivate in terreni calcarei o sabbiosi. E’ importante che ad ogni annaffiatura
venga somministrata una quantita elevata di acqua, in modo da stimolare le radici a
svilupparsi in profondita, mantenendosi al riparo dalle elevate temperature estive e dal
gelo invernale.

- Sarchiate il terreno ed eliminate le erbe infestanti e, se necessario, rinnovate lo strato
di materiale pacciamante.

- Fissate i nuovi getti delle rose rampicanti ad appositi sostegni.

- Le rose rampicanti e sarmentose si possono moltiplicare tramite propaggine. m.ﬂ
Dalla meta di luglio potete propagare numerose specie tramite talea e conil
metodo dell’innesto a gemma, consistente nell’ innestare su un portainnesto M
adatto una gemma della varieta da coltivare. Rispetto ad altre tecniche di
propagazione, I’innesto offre il vantaggio di ottenere delle piante pit robuste m
e resistenti.

Piante annuali e biennali

- Numerose annuali e biennali sono in fiore (Ageratum, Bellis perennis, Calendula,
Celosia, Clarkia, Convolvulus tricolor, Delphinium, Dianthus, Digitalis, Nigella,
Petunia, Phlox, ecc.): concimate ogni due settimane con un fertilizzante liquido a
basso titolo di azoto da aggiungere all’acqua delle annaffiature.

- Bagnate regolarmente in base all’andamento stagionale.

- Sistemate le piantine piu delicate al riparo dai forti temporali che sipossono verificare
in questo periodo: una soluzione ¢ ad esempio rappresentata dagli appositi minitunnel
antigrandine.

- Eliminate le erbe infestanti praticando un diserbo manuale, ed asportate 2l
le foglie secche e 1 fiori appassiti in modo da favorire la comparsa di |
nuovi boccioli.

- Effettuate la sbocciolatura del Chrysanthemum ‘Williams’: recidete il
primo bocciolo (detto “falso bottone”) perché darebbe origine ad un
fiore rregolare.

- Controllate le piantine seminate nei mesi precedenti e, se necessario, ripicchettatele.
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Erbacee perenni

- Sipossono moltiplicare per talea numerose erbacee perenni (Aubrietia, Coleus blumei,
Dianthus barbatus, Pelargonium, Viola, ecc.): scegliete delle piante sane e vigorose e
tagliate dai getti piu robusti delle porzioni lunghe circa 8 cm. (3-5 cm. per le varieta
piu piccole). Lasciate asciugare le talee per un giorno, quindi eliminate tutti i fiori, le
gemme ¢ le foglie inferiori. Piantate le talee in contenitori riempiti con torba e sabbia
in parti uguali, annaffiate abbondantemente e sistemate 1 vasi in un cassone
ombreggiato. Una volta avvenuta la radicazione (in genere dopo 2-3 settimane),
potrete trapiantare le singole talee in contenitori pii grandi.

- Asportate le erbe infestanti eventualmente presenti e, se necessario, distribuite uno
strato di materiale pacciamante alla base delle piantine.

- In caso di siccita annaffiate con abbondanza, intervenendo anche tutte le sere.

- Potete seminare in cassone freddo Acanthus mollis, Aquilegia, Arabis, Epimedium,
Helleborus, ecc.

- Continuate a raccogliere i semi maturi delle piantine che hanno "j{
concluso la fioritura (Aubrietia, Cerastium, Iberis, ecc.). —Tﬁ
- Ripicchettate le specie seminate nei mesi precedenti. v e

: e

- Sono in fiore: Acanthus, Achillea, Aconitum, Antirrhinum mayus, N
Campanula, Coreopsis, Echinacea, Epilobium, Gaillardia i
grandiflora, Helenium, Lupinus, Papaver, Phlox, Salvia, ecc. el

Bulbose

- E bene mantenere il suolo delle bulbose a fioritura estivo-autunnale sempre umido e
fresco: zappettate periodicamente il terreno mntorno alle piante, per favorire la
traspirazione, ed annaffiatele abbondantemente.

- Ricordatevi di estirpare regolarmente le infestanti ed asportare i1 fiori appassiti € le
foglie ingiallite o secche.

- Controllate i tutori delle specie che si accrescono molto in altezza (ad es. alcune
varieta di Dahlia, Delphinium, Gladiolus e Lilium) ed eventualmente agguungetene di
nuovi.

- E’ ancora possibile piantare Amaryllis, Anemone, Colchicum, Crocus a fioritura
autunnale, Fritillaria imperialis, alcuni gladioli a fioritura tardiva, Sternbergia lutea,
ecc.

- Potete anche iniziare a scegliere ed ordinare le bulbose a fioritura invernale da mettere
a dimora dopo I’estate.

- A luglio si possono ammirare le fioriture di molte bulbose, tra cui le pmi interessanti
sono: dalie, gigli, nasturzi, Agapanthus, Delphinium, Canna indica, ecc.
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Piante in vaso in balcone e terrazzo

- Le piante in vaso su balcone ¢ terrazzo sono nel pieno del loro
splendore: annaffiatele abbondantemente e, in assenza di
precipitazioni, intervenite tutti i giorni, per evitare che appassiscano.
Una buona soluzione per I'irrigazione dei terrazzi sono gli impianti
automaticia goccia, che ormai sono del tutto affidabili.

- Concimate le piante fiorite una o due volte alla settimana utilizzando un fertilizzante
liquido alle dosi minime riportate in etichetta.

- Eseguite delle periodiche cimature per evitare che le piante si spoglino alla base.

- Effettuate delle regolari operazioni di pulizia: asportate tutta la vegetazione secca o
ingiallita ed eliminate 1 fiori man mano che appassiscono.

- Potete moltiplicare 1 gerani (Pelargonium) tramite talea.

Malattie delle piante

- Ricordatevi di controllare periodicamente le piante del giardino per individuare msetti,
acari o sintomi di malattie fungine.

FUNGHI:

- E bene effettuare un trattamento fungicida preventivo su meli e peri autunnali e sulle
piante da frutto che hanno terminato la produzione. Potete utilizzare un prodotto
biologico ad ampio spettro di azione (ad es. il Cuproxat®, a base di solfato di rame,
nella dose di 300 g per 100 litri di acqua), efficace nei confronti di
peronospora, bolla, ticchiolatura ed alternariosi. L’aggiunta di un
prodotto a base di zolfo (ad es. 150 g di Tiovit Jet*) rende il
trattamento efficace anche contro il mal bianco.

- Potete eseguire lo stesso trattamento fungicida sulle rose qualora si
individuino le macchie nere della ticchiolatura o 1 sintomi di altre patologie fungine.

- E consigliabile controllare regolarmente le foglie delle vostre bulbose e, se notate i
sintomi di ruggine e mal bianco, intervenite tempestivamente con un trattamento
fungicida con un prodotto a base di Bitertanolo (ad es. Proclaim™* nella dose di 40 ml.
in 100 litri di acqua).

INSETTI:

- Se alcune piante da frutto e ornamentali sono attaccate da afidi lanigeri o Metcalfa,
potete intervenire con un prodotto a base di Imidacloprid (ad es. il Confidor 200 SL*
nella dose di 50 ml. per 100 litri di acqua).

- N.B. Ricordatevi di aggiungere sempre a tutti i fitofarmaci un bagnante-adesivante, che ne migliora
I’efficacia (ad es. Etravon o Bagnante antischiuma s.). Unica eccezione gli oli minerali che non ne
hanno bisogno.

- *Prodotti biologici *Prodotti non biologici *Prodotti pericolosi (patentino)
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Frutteto

- In assenza di precipitazioni ¢ bene irrigare abbondantemente, prestando particolare
attenzione ai nuovi impianti. E buona norma lavorare periodicamente il terreno per
favorire I’assorbimento dell’acqua, ridurre le perdite per evaporazione ed eliminare le
erbe infestanti.

- Potete raccogliere albicocche, fichi, pesche, pesche noci, susine, mele, pere, uva da
tavola e piccoli frutti (lamponi, mirtilli, more, ribes, ecc.).

- Se notate la presenza di fori sulle mele e pere, probabilmente sono attaccate da
lepidotteri (Cydia, Orgyia, ecc.) . Potete intervenire circa 3-4 settimane prima della
raccolta con un prodotto insetticida a base di Diflubenzuron (ad es. Indipendent 5 PB*
nella dose di400 g in 100 litri di acqua).

- Se irami sono troppo carichi di frutti ¢ bene sostenerli per impedirne la rottura a causa
del peso eccessivo.

- Ricordatevi di diradare 1 frutti troppo numerosi di Actinidia (kiwi), meli e peri tardivi,
eliminando 1 frutti piccoli o difettosi, per favorire la produzione di frutti di maggiore
pezzatura e qualita.

POTATURA:

- Una volta conclusa la raccolta dei frutti potete procedere }
con la potatura verde: intervenite sui rami lignificati ~\¢y
dell’anno tagliando a circa 2 cm. dalla base quelli che si
sono sviluppati troppo o i modo disordinato
(scacchiatura), oppure eliminate una piccola porzione del
germoglio per limitare I'accrescimento e rendere piu
robusti alcuni rami (cimatura).

-E consigliabile eliminare i1 “succhioni” eventualmente presenti alla base dei fusti, in
quanto sono getti non produttivi che sottraggono energia alle piante.

- Potete eliminare le piantine di fragola non rifiorenti a raccolta conclusa e recidere 1
vecchi tralci di lampone, che hanno esaurito la produzione, per stimolare una nuova
fruttificazione dai tralci dell’anno.

Orto

- La manutenzione dell’orto richiede una regolare e continua asportazione delle erbe
infestanti, periodiche sarchiature, e soprattutto annaffiature per scorrimento negli
appositi fossatelli. L’ irrigazione a pioggia ¢ bene utilizzarla solo per le insalate ed
esclusivamente nelle ore serali.

- Quando le piante di sedano raggiungono un’altezza di circa 30 cm. ¢ opportuno legare
le foglie e rincalzare il terreno per ottenere coste piu tenere (imbianchimento).
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- Controllate periodicamente che tutti gli ortaggi che lo necessitano (ad es. fagiolini
rampicanti, cetrioli, peperoni, pomodori, melanzane, ecc.) siano adeguatamente fissati
ad appositi tutori.

- Nell’orto eventuali malattie o parassiti devono essere contenuti mediante I'uso di
antiparassitari biologici (ad es. prodotti a base di rame, zolfo o piretro).

- E* possibile consociare due diverse colture di cui una destinata a prendere il
sopravvento grazie al maggiore sviluppo (ad es. cardi, cavoli, carciofi, cipolle, ecc.).
Occorre piantare queste varieta a maggiore distanza lasciando in un primo tempo
molto spazio libero intorno. Questo spazio puo essere occupato da specie di sviluppo
minore ma a rapida crescita, come insalate, ravanelli e fagioli nani, che, una volta
raccolte, lasceranno nuovamente tutto il terreno disponibile per la coltura principale.

- SEMINE E TRAPIANTI DEL MESE: Il caldo estivo suggerisce di limitare le semine
alle specie che lo consentono adottando 1’accorgimento di coprire 1 semi con un
tessuto non tessuto (“velo da sposa’) per una o due settimane; fino a quando i semi
sono tutti germinati.

Il periodo di luna calante, adatto per la semina degli ortaggi da foglia iniziato il 26
giugno durera fino al 10 luglio, e riprendera il 26 luglio fino al 9 agosto.

SEMINE TRAPIANTI
bietola ramolaccio cavolo broccolo lattuga
cavolo verza rapa cavolo cappuccio porro
cicoria ravanello cavolfiore scarola
cipolla zucchino cavolo rapa sedano
fagiolino cavolo verza sedano rapa
finocchio cicoria belga zucchino
indivia fagiolino
lattuga finocchio

Piante d'appartamento

- Continuate ad annaffiare regolarmente per compensare I’aumentata traspirazione
dovuta alle alte temperature; evitate di lasciare acqua stagnante nei sottovasi, possibile
causa di marciumi radicali. Prestate particolare attenzione alle specie che necessitano
di elevata umidita, come felci e marante.

- Smuovete periodicamente la superficie del terriccio con I’ aiuto
di un “sarchiello” o di un bastoncino, in modo da favorire la
circolazione di aria e acqua e limitare la traspirazione. Se
necessario sostituite lo strato superficiale con del nuovo
substrato.
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- Controllate che le piante siano al riparo dai raggi diretti del sole e, se necessario,
spostatele in una posizione riparata.

- Puo essere utile effettuare un trattamento antiparassitario preventivo fungicida,
insetticida e acaricida.

- Concimate con un fertilizzante solubile ogni 10-15 giorni.

- Le Saintpaulia possono essere moltiplicate tramite talea fogliare: tagliate una foglia e
inserite il picciolo (reciso ad una lunghezza di circa 5 cm) in un vaso pieno di terriccio
umido. In alternativa, ¢ possibile far radicare la talea fogliare in un barattolo di vetro
riempito di acqua: per evitare che la lamina fogliare cada nell’acqua puo essere utile
coprire I’apertura del bicchiere con della carta stagnola praticando un forellino per far
passare il picciolo.

Piccoli consigli ed accorgimenti

- Se pensate di rimanere in ferie tutto il mese di agosto potete ottenere una nuova ed
abbondante fioritura delle rose a settembre: potate leggermente le piante asportando
tutti 1 fiori sfioriti ed 1 nuovi germogli a fine luglio. Durante il mese seguente le piante
rifaranno nuovi boccioli, che si schiuderanno al vostro rientro. 0

- La raccolta della frutta puo essere piu facile se si sagoma un filo di 4
ferro ad “S” e lo si utilizza per agganciare il cestino ai rami delle
piante da frutto. Potrete cosi raccogliere 1 frutti con le mani libere e
spostare facilmente il contenitore.

- Per stimolare la crescita di petunie, surfinie, lobelie e begonie ¢ bene accorciare di
circa la meta 1 getti alla fine del mese, quando si ¢ esaurita la prima abbondante
fioritura. Al ritorno delle vacanze troverete una piacevole sorpresa fiorita.

Ricetta con i prodotti dell'orto o del frutteto:
POMODORI RIPIENI

Ingredienti (per 4 persone): 4 grossi pomodori maturi, 100 g di tonno in scatola, 2 uova, 100 g di
maionese, 1 cucchiaio di capperi, 4 filetti di acciuga, 10 olive nere denocciolate, sale, olio d’oliva

Preparazione: Lavate molto bene i pomodori, asciugateli, tagliateli a meta, svuotateli della polpa con
I'aiuto di un cucchiaio e lasciateli sgocciolare capovolti su di un piatto. Nel frattempo lessate le uova,
raffreddatele sotto I'acqua fredda e sgusciatele, quindi tritatele insieme ai capperi, alle olive nere e ai
filetti di acciuga. In una ciotola lavorate il tonno spezzettato e sgocciolato insieme alla maionese, e,
quando avrete ottenuto un composto omogeneo, incorporate il preparato a base di uova. Prendete i

pomodori, versate sul fondo un filo di olio con un pizzico di sale e riempiteli con il composto che avete
preparato. Mettete in frigo per almeno un’ora e prima di servire decorate con un’acciuga arrotolata.

Buon giardinaggio
Mario Vietti
Edoardo Vietti
Roberta Paglia
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NOTIZIARIO MOSTRE, CORSI E APPUNTAMENTTI:

e Da venerdi 2 a domenica 4 Luglio a Montezemolo (CN) si svolgera la 31° edizione
della FIERA DEL MIELE, un intenso fine settimana ricco di proposte ed occasioni

interessanti per la promozione della produzione del miele italiano di qualita.
Per info: www.montezemo lomiele.it - 0174/781306

e Da giovedi 8 a domenica 11 Luglio la prestigiosa sede di Villa Giulia a Verbania
Pallanza e il suo bellissimo parco sul Lago Maggiore accoglieranno la I edizione di
ORCHIDEE A VERBANIA, una mostra-mercato di orchidee affiancata da
numerose iniziative a tema floreale, serate musicali e spettacoli di artisti di strada.
Dal 16 al 18 luglio si svolgera invece I’VIII edizione di CACTUS FOLIES, una
mostra-mercato di piante succulente rare ¢ da collezione. La mostra avra come tema
la “Biodiversita e piante in pericolo di estinzione”.

Per info: www.verbania-turismo.it - 0323/503249

e Dal 9 al 18 Luglio la citta di Usseglio (TO) ospitera la XIV MOSTRA
REGIONALE DELLA TOMA DI LANZO E DEI FORMAGGI D'ALPEGGIO,
rassegna dedicata a prodotti caseari d'eccezione. Si svolgeranno incontri,
degustazioni guidate, presentazioni di libri, laboratori del gusto, visite agli alpeggi,
assaggi della cucina valligiana, spettacoli e giochi didattici per bambini e adulti.

Per info: www.comuneusseglio.to.it - 0123/83702

e Domenica 18 Luglio il Parco del Po Torinese in collaborazione con I'Associazione 11
Tuo Parco e la Scuola di Applicazione e Istituto di Studi Militari dell'Esercito
organizza A CONTATTO CON LA NATURA DEL PARCO DEL PO NELLA
CITTA DI TORINO un’escursione naturalistica guidata alla scoperta della Riserva

Naturale Speciale del Meisino.
Per info: www.parks.it - 011/8981362

e Dal 24 Luglio all’l Agosto a Canale (CN) si svolgera la 68" edizione della FIERA
DEL PESCO: tra i colori e i profumi del pesco sipotranno visitare la fiera agricola,
un punto enogastronomico, € saranno organizzati concerti € iniziative sportive.

Per info: www.comune.canale.cn.it

e Sono aperte le iscrizioni al CORSO AUTUNNALE DI GIARDINAGGIO
PRATICO, che miziera sabato 25 Settembre presso la nostra sede di Strada del
Mainero 64 a Torino. Per iscrizioni o informazioni:

011/8610032 — vietti@turingarden. it — www.turingarden. it

E possibile scaricare i numeri arretrati di GARDEN MAGAZINE, direttamente
dal nostro sito www.turingarden.it
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